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深化国际交流与合作 弘扬女院办学特色

——湖南女子学院赴英国、爱尔兰出访成果报告

（2024 年 11 月 15 日）

为增强国际交流与合作，提升学科建设和人才培养的水平，全面推进我校国

际化进程，应英国华威大学、北安普顿大学、曼彻斯特大学和爱尔兰都柏林理工

大学的邀请，湖南女子学院党委书记段美娟率团于 11 月 4 日至 11 月 10 日赴英

国和爱尔兰相关高校和养老机构开展友好交流访问，科学研究与学科建设处、国

际交流处、社会发展学院等相关部门和学院负责人随行。出访人员名单如下：

姓名 职务

段美娟 湖南女子学院党委书记

朱元双 湖南女子学院党政办主任

文 宁 湖南女子学院科研与学科建设处处长

王 奕 湖南女子学院国际交流处处长

黄 臻 湖南女子学院社会发展学院院长

王肖静 湖南女子学院社会发展学院教师

出境时间和地点：2024 年 11 月 4 日 13：45 从长沙飞英国伦敦（HU7963）。

入境时间和地点：2024 年 11 月 10 日 11：00 从迪拜飞北京（EK308），入境

时间为北京时间 22：30。

其出访任务为：

1.为加强我校湖南省应用特色学科社会学、国家级一流本科专业家政学、教

育部特设专业老年学的学科建设，拓展学校在海外的宣传与交流，同时为延续我

校教育厅海外名师项目后续更深层次的发展，回访英国华威大学，与华威就业研

究所签订校际交流协议，成立国际老龄化研究中心、共同探讨养老领域的国内外

发展形势，联合申请老龄化领域的国内外研究项目。

2.拜访英国北安普顿大学和都柏林理工大学等，探讨社会科学学科课程规划、

发展特色和人才培养，开拓师生国际交流等方面更深层次的合作，签订两校合作
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交流项目协议书。

访问期间，段美娟一行严格遵守外事纪律和中央八项规定，得到英国多家高

校和单位的大力支持，圆满完成了既定的交流和访问任务，达到了预期目的。

一、出访基本情况

本次交流参访的高校和机构主要包括英国、爱尔兰的大学和养老机构，其中

有华威大学、北安普顿大学、曼彻斯特大学、都柏林理工大学、“年龄与机遇”

老年人中心等，与高校围绕国际学术合作、人才联合培养、教师访学计划、学科

建设和专业设置等主题进行了深入交流，并建立了战略合作关系。参访了多家养

老机构，深入了解和学习了发达国家的养老服务经验。为期七天的交流参访，圆

满地完成了各项任务，取得丰硕的成果。

二、出访主要成果

本次出访秉持学习开拓、合作共赢的精神，在深化学术合作、建立人才联合

培养体系、拓展专业发展路径、传播学校办学理念和特色等方面取得了明显成效。

1.建立了深度学术合作关系

通过国际交流，谋求国际学术合作是本次出访的核心目标之一。此次出访与

华威大学建立深度学术合作关系是重要的交流议题之一。通过与华威大学深入探

讨，两校签订了战略合作备忘录，针对我校一流学科社会学围绕养老、妇女发展

和人力资源开发等领域建立了深度学术合作关系，通过与其名下的华威就业研究

所共同成立国际老龄化研究中心，两校在课题研究、论文撰写、数据库建设、研

究平台打造等方面的进行深入合作，一方面帮助我校建立国际化的研究平台和团

队，推动我校学术研究迈向国际化水平；另一方面也能扩大两校的国际影响力，

实现共赢发展。

2.拓宽了国际化人才联合培养渠道

本次出访，不仅与各高校建立了深度学术合作关系，还深入了解了发达国家

人才培养的模式和特色，拓宽了我校师生国际交流的渠道，推进了我校人才培养

模式的多元化。在与北安普顿大学的交流中，两校就合作办学中的“3+1+1”模

式、“3+2”模式和暑假短期交换及教师访学等进行了深入讨论，达成了初步的本

科和研究生人才联合培养意向，签订了合作备忘录。出访曼彻斯特大学和都柏林
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理工大学期间，两校围绕学生联合培养以及教师互访交换了想法和意见，达成了

初步的合作意向，为下一步深度合作奠定了坚实的基础，进一步拓宽了我校国际

交流的路径，深入打造国际化办学模式。

3.系统学习了发达国家的养老服务经验

通过参访”年龄与机遇”老年人中心等养老机构，系统了解和学习了式英国、

爱尔兰养老服务行业的现状、养老机构的运行管理模式、服务标准和水平，在参

观养老机构的场地设施过程中，深切的体悟到了当地养老服务的人性化、科学化

和性水平能更好地满足老年人多样性的需求，值得我国养老行业学习和借鉴。

4.传播了女校办学特色

在国际交流过程中，我们通过 PPT 形式，将我校的建校历史、学科和专业设

置、“一老一小一女性一家庭一社区”的办学特色、“懿德睿智、笃行臻美”的校

训、国际交流的经验和学校发展的目标等系统进行介绍，增进了彼此的了解，传

播了我校办学的思想和特色，增强我校的国际知晓度和影响力。

三、下一步工作建议

为落实本次国家交流的合作事项，巩固出访的成果，需从以下三个方面开展

工作。

1.细化合作方案，完善保障机制

各相关部门和学院需根据签订的合作备忘录，进一步细化合作内容，制定合

作的指标体系和实施方案，并完善合作保障机制，包括经费和制度保障、场地和

设施保障、团队和技术保障等，建立落实合作事项提供的基础和平台。

2.加强团队建设，提高合作意识

围绕学术合作、学科建设、人才培养等核心工作，进一步加强团队建设，将

科研能力强、国际交流意识强的教师分学科组成团队，通过与华威大学、北安普

顿大学、曼彻斯特大学、都柏林理工大学等国际高校深化学术合作，提升学术的

国际化水平和合作意识。

3.深化国际交流，增强学校影响力

国际交流成果显著，拓宽了我校的办学视野和思路，提升了我校的办学水平，

应进一步深化国际交流的力度和广度，以扩大我校的国际影响力。


