
赴英国、爱尔兰日程安排

第一天：11 月 4 日（周一），长沙-伦敦

航班信息：HU7963，13:45-17:55（飞行 12小时 10分）

时 差：英国、爱尔兰时间均比中国晚 8小时

下 午：乘机飞往英国伦敦，当地时间 17:55抵达。

第二天：11 月 5 日（周二），伦敦

上 午：探访英国养老慈善机构 AGE UK，与社区项目经理卡罗琳·怀

利进行交流，了解该机构整合照顾服务的运作程序，以及由

个人独立协调员、家庭医生、社工、专业人员所组成的团队

在服务过程中的具体分工与职责。

下 午：访问英国管家学院，院长加里·威廉姆斯就学院管家及家政

课程的发展特色和人才培养模式进行介绍，双方就两校在管

家及家政人才培养上的合作进行交流；

访问英国管家学院基金会，与基金会负责人菲利普·斯坦利

就基金会为校企合作所搭建平台建设情况进行交流。

第三天：11 月 6 日（周三），伦敦-北安普顿-考文垂

（约 2+1小时车程）

上 午：乘车前往北安普顿，访问北安普顿大学，与北安普顿大学分

管全球事务校领导马修·海恩斯、学校国际部主任托马斯·张

探讨两校师生交流等方面的工作，建立两校合作关系，并签

订两校合作交流项目协议书。

下 午：探访北安普顿大学心理和社会科学中心，双方社会学学科负

责人就“多样性和社区”、“为什么社会和社会学需要未来”

等社会学问题进行更深入的交流。

乘车前往考文垂，访问华威大学国际交流合作部，与国际伙



伴关系负责人托马斯·克莱伯恩就华威大学与湖南女子学院

的校际合作进行交流，并商讨两校更深层次、更广度的合作

意向。

第四天：11 月 7 日（周四），考文垂-曼彻斯特（约 2小时车程）

曼彻斯特-都柏林

航班信息：EI213，19:45-20:45（飞行 1小时）

上 午：访问华威大学、华威就业研究所，与与华威大学副校长顾赛

教授探讨校际合作交流相关事宜，并签订校际交流协议。同

时，为巩固、延续湖南省海外名师项目，加强我校国家级一

流本科专业——家政学、教育部特设专业——老年学、湖南

省应用特色学科——社会学三大专业学科建设，与就业研究

所联合成立国际老龄化研究中心，共同探讨养老领域的国内

外发展形势。与就业研究所所长克里斯·沃赫斯特教授就校

企、校社合作与产教融合发展经验进行交流，聘请海外名师

华威大学菲利普·泰勒教授为我校长期外国专家，联合申请

老龄化领域的国内外研究项目。

下 午：乘车前往曼彻斯特，访问曼彻斯特大学社会科学学院，了解

该学院的办学特色，社会科学学科的建设历史、学科规划与

学科优势及其专注于老龄化、健康和福祉的前沿研究理论和

实践，为下一步校级交流合作、开展师生交流项目搭建平台。

晚乘机飞往爱尔兰都柏林，当地时间 20:45抵达。

第五天：11 月 8 日（周五），都柏林

上 午：访问都柏林理工大学，听取副校长托马斯·斯通、国际合作

部门负责人介绍学校的学科建设和特色课程设置情况，商讨

两校在学科建设、学术研究和学生交流等方面的合作细节，

并签订两校合作交流项目协议书。



下 午：访问都柏林理工大学社会科学、法律和教育学院，两校社会

学学科专业院长就双方在课程规划、发展特色和人才培养模

式等方面进行更具体的交流，探讨我校社会学专业交换生、

本硕联读学生项目具体细则；

访问学院社会和教育研究中心，双方就该中心针对早期儿童

的研究项目“早期儿童教育和保育：为儿童做好事”与“国

际早期儿童教育质量评估”进行意见交流，为我校社会发展

学院学前教育专业搭建平台，支持学科专业发展。

第六天：11 月 9 日（周六），都柏林-迪拜

航班信息：EK164，20:50-08:15+1（飞行 7小时 25分）

全天活动均是为支持我校国家级一流本科专业家政学，教育

部特设专业老年学的发展而开展的相关交流活动。

上 午：访问爱尔兰“年龄与机遇”老年人中心，与中心运营负责人

布莱尼·梅就基于老年人的多样性，为他们提供尽可能高质

量生活的做法展开交流；

会谈后深入了解在该中心举办的“环游世界八十个创意老龄

化项目”之一的贝尔丹艺术节项目的组织、策划、运作，以

及为当地老年人带来的改变。

下 午：实地观摩“年龄与机遇”老年人中心老年人文化艺术活动的

排练，与艺术项目经理塔拉·伯恩、现场老年参与者、来自

不同年龄层的专业艺术家进行交流，学习促进代际沟通方法；

后前往机场办理值机与离境手续，乘机飞往迪拜。

第七天：11 月 10 日（周三），迪拜-北京

航班信息：EK308，11:00-22:30（飞行 7小时 30分）

上 午：11:00从迪拜转机飞返北京。

下 午：22:30抵达北京。



赴英国、爱尔兰团出访人员名单

姓名 职务

段美娟 湖南女子学院党委书记

朱元双 湖南女子学院党政办主任

文 宁 湖南女子学院科研与学科建设处处长

王 奕 湖南女子学院国际交流处处长

黄 臻 湖南女子学院社会发展学院院长

王肖静 湖南女子学院社会发展学院教师


