湖南女子学院实验室开放时间安排表
（2018-2019学年第一学期）
[bookmark: _GoBack]实验教学中心：体育综合实验教学中心
	开放时间
	开放地点
	实验项目名称
	实验项目来源
	计划学时

	第一周至第十八周；每天中午、周六与周日全天、周一至周五的第9-10节
	形体教学与训练室（1）
	形体、健美操、啦啦操、跆拳道、各类舞蹈
	
	

	第一周至第十八周；每天中午、周六与周日全天、周一至周五的第9-10节
	形体教学与训练室（2）
	形体、健美操、啦啦操、跆拳道、各类舞蹈
	
	

	第一周至第十八周；每天中午、周六与周日全天、周一至周五的第9-10节
	形体教学与训练室（3）
	形体、健美操、啦啦操、跆拳道、各类舞蹈
	
	

	第一周至第十八周；每天中午、周六与周日全天、周一至周五的第9-10节
	形体教学与训练室（4）
	形体、健美操、啦啦操、跆拳道、各类舞蹈
	
	

	第一周至第十八周；每天中午、周六与周日全天、周一至周五的第9-10节
	形体教学与训练室（5）
	形体、健美操、啦啦操、跆拳道、各类舞蹈
	
	

	第一周至第十八周；每天中午、周六与周日全天、周一至周五的第9-10节
	形体教学与训练室（6）
	形体、健美操、啦啦操、跆拳道、各类舞蹈
	
	

	第一周至第十八周；每天中午、周六与周日全天、周一至周五的第9-10节
	形体教学与训练室（7）
	形体、健美操、啦啦操、跆拳道、各类舞蹈
	
	

	第一周至第十八周；每天中午、周六与周日全天、周一至周五的第9-10节
	乒乓球教学与训练室
	乒乓球
	
	

	第一周至第十八周；每天中午、周六与周日全天、周一至周五的第9-10节
	羽毛球教学与训练室
	羽毛球
	
	

	第一周至第十八周；每天中午、周六与周日全天、周一至周五的第9-10节
	篮球教学与训练室
	篮球、排球、羽毛球
	
	

	第一周至第十八周；每天中午、周六与周日全天、周一至周五的第9-10节
	学生体质健康训练测试中心
	体质健康训练测试训练
	
	



